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	DomovPdf stránky, cvičenia a plánovačeStarám sa o seba – pdf balíček

					
			
	
		Zobraziť košík Produkt „Tajomstvo udržateľného šťastia (pdf)“ bol pridaný do košíka.	




	
	
		


	




	
		Starám sa o seba – pdf balíček
€5,00


	Balíček pre relaxačné chvíle s vaším najlepším ja. Obsahuje 6 pdf stránok na vytlačenie a 1 šablónu na telefón, na zamyslenie, denné, týždenné a mesačné prehľady v rámci starostlivosti o seba.

(1. nechávam ísť, 2. starám sa o seba, 3. list môjmu budúcemu ja, 4. môj šťastný týždeň, 5. moje rituály, 6. moje nálady, pocity, 7. bonus – šablóna doprajem si do IG stories)




	
	
		
		
		množstvo Starám sa o seba - pdf balíček
	
	


		Pridať do košíka

		
	


			
			
								
			

		

		


	
	
	Kategória: Pdf stránky, cvičenia a plánovače
	
	


	


	
	
			
					
						Popis					
				


					
				
	Popis


Pdf súbory sú dodané v elektronickej podobe, tak, aby ste si ich mohli vytlačiť na A4 a prehnutím dosiahli 2 A5 stránky.

			

		
			



	

					Súvisiace produkty

				
			
	Moje priania (pdf)

	€2,00
Pridať do košíka
	
	Tajomstvo udržateľného šťastia (pdf)

	€9,90
Pridať do košíka
	
	Milión projektov – pdf plánovač

	€2,00
Pridať do košíka
	
	Sleep tracker + mood tracker (pdf)

	€2,00
Pridať do košíka
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